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Znajomosc Dobra, woli i nadziei jest prostq i tatwqg drogg prowadzgcqg
do samego Dobra. Gdy postawisz stope na tej Drodze, Dobro spotka cie
wszedzie i wszedzie zaczniesz je dostrzegad, czy sie tego spodziewasz,
czy nie — chodzqc, Spiqc, zeglujgc, podrozujgc, dniem i nocq, mowigc

i milczqgc. Bowiem nie ma niczego, co nie jest obrazem Dobra.

Corpus Hermeticum, Traktat IX: Umyst do Hermesa,

ttum. Rafat Wgsowski
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MISTRZ, BLAZEN I JA

— Czy mozna sie do panéw dosigs$¢? — nad stotem pochylal
sie wlasnie go$¢ w szarym, pomietym prochowcu, z niedbale
zawieszonym na ramieniu plecakiem.

Jeden z siedzacych przy stole mezczyzn, w czerwonej kurtce
i dziwnej czapce, na te stowa ostentacyjnie rozejrzal sie dookota
i odpowiedzial:

— W tej gospodzie jest tylko jeden zajety stolik, cata reszta jest
wolna, a ty pytasz, czy mozesz sie dosig$¢ wtasnie tutaj? Nudzisz
sie z samym sobg czy jak?

— No wlasnie widze, ze s tu panowie jedyni — natret usiadt
naprzeciwko dwdoch mezczyzn, nie czekajgc na zaproszenie —i po-
myslatem, ze skoro spotykam was tutaj na poczatku szlaku, to
pewnie tez jestescie podréznymi zmierzajgcymi w tym samym
kierunku... I w sumie nie ma tu nikogo innego, kogo moégibym
zapytac o droge.

— Blazen - odpowiedzial wtasciciel czerwonej kurtki, wycia-
gajac reke do mezczyzny w prochowcu.

— Nie chciatem pana urazi¢ - posmutnial ten, ktory sie dosiadt.
— Nie wiem, czym sobie zastuzylem, zeby mnie tak nazywac.

- Ty niczym — odparl ten w czapce. - Btazen to taka ksywa. Tak
na mnie wolajg od zawsze i nawet nie pamietam juz, skad sie to
wzielo, ale tak juz zostato. A ty jak sie nazywasz?

—Ja - odpowiedzial ten w prochowcu.

— No ty - zachnal sie Blazen - przeciez pytam.

—Ja. Nazywam sie po prostu Ja. Zawsze jest z tym problem, bo
ludzie mysla, ze ich nabieram. Moi rodzice bardzo chcieli by¢ ory-
ginalni, wiec ujeli zimienia ,Jan” jedng litere i zostato samo ,Ja”.
Zatem bez urazy, ale nazywam sie Ja— wyjasnit Ja. — A ten drugi,
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co nic nie méwi, to jak sie nazywa? — Ja wskazat na milczgcego
dotad trzeciego osobnika.

— A cholera go wie — odpowiedzial Blazen. - Nigdy nie méwi,
jak sie nazywa. W ogdle malo co méwi i lepiej sie do tego przy-
zwyczaic.

Nastala chwila ciszy, w ktorej Ja zaczal sie przygladac trzecie-
mu mezczyznie. Trudno bylo rozpoznaé, w co jest ubrany, bo
przypominato to troche ptaszcz, a troche mnisi habit. Mogt to
by¢ wiec réwnie dobrze habit przerobiony na ptaszcz, jak i od-
wrotnie. Mezczyzna mial na glowe zalozony kaptur, spod ktérego
wystawaly dtugie siwe wlosy, a w ciemnych czelusciach kaptura
jarzyty sie tylko dwa mate wegliki oczu.

— Skoro sie juz sobie przedstawiliSmy - zagail Ja — to od razu
przejdzmy do rzeczy. Ktéredy tam dojsé? Tam, gdzie wszyscy
idziemy.

— To pytanie zostato zZle zadane - po raz pierwszy odezwal sie
glos spod kaptura. — Nie chodzi o to ktoredy, tylko w jaki sposéb.

—Jak to? — zdziwit sie Ja. — Zawsze mys$latem, ze obranie od-
powiedniego kierunku jest podstawg kazdej podrozy, czyz nie?

— Nie tej — odpowiedzial kaptur. - Z miejsca, w ktorym jestesmy,
prowadzi tam kazdy kierunek, ale to jeszcze nie gwarantuje, ze
sie tam dojdzie.

— Wiedzialem, ze z tym bedzie jakas szopka — do rozmowy
dolaczyt Btazen. — Chyba jednak wolalem - tu zwrdcit sie do za-
kapturzonego - jak siedziales cicho.

— Skoro kierunek nie gwarantuje dojscia, to co gwarantuje?
—zapytat Ja.

— Sposéb - odpowiedzial czlowiek w kapturze.
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— Czyli ze na przyklad w podskokach i ze Spiewem na... — prébo-
wat dopowiedzieé Blazen, ale wzrok zakapturzonego nie pozwolit
mu dokonczy¢.

— Pierwszorzedne znaczenie ma to, w jaki sposéb zamierzasz
dojs¢ tam, gdzie zmierzasz —- mezczyzna zdjal kaptur i oczom
pozostalych ukazatla sie twarz starca okolona siwymi, rzadkimi
wlosami opadajacymi na ramiona.

— Czyli jakas strategia czy metoda? — prébowal dopytac coraz
bardziej zaintrygowany Ja.

— Raczej wiedza - odpart starzec - i jej konsekwentne stoso-
wanie.

— A skad mamy wzigc¢ te wiedze? — zapytat Bltazen réwnie za-
intrygowany jak Ja.

Starzec siegnat do swojego tobotka, ktéry do tej pory spoczywat
obok niego przykryty potami habito-ptaszcza, wiec niewidoczny
dla pozostatych. Wyjat z niego zawinigtko, potozyl na stole i za-
czal je powoli odwija¢. Po chwili oczom podréznych ukazat sie
zszyty rzemieniami do$¢ pokazny stos pozotklych stronic. Na
pierwszej z nich widniat dos¢é niedbale wykaligrafowany napis:

KSIEGA UKRYTYCH PRAW.



I.
Prawo spadania

Trudno wskazaé, skad konkretnie pochodzi to prawo, bo w wielu
anglojezycznych zrodtach - szczegolnie tych o proweniencji sen-
sacyjno-ezoterycznej, zalewajacych przepastne annaty internetu
— opisujacy je stosujg nazwe ,,prawo grawitacji”, co od razu su-
geruje, ze nalezy je rozumiec¢ dokladnie tak samo, jak grawitacje
rozumiejg fizycy. Problem w tym, ze ten sposdéb myslenia oddala
nas od zrozumienia, czym w istocie jest prawo spadaniai-co
najwazniejsze —jak mozemy dzisiaj skorzystac z tego, czego nas
uczy. W prawie grawitacji, a doktadniej méwigc w newtonow-
skim prawie powszechnego cigzenia, ktdre pewnie pamietamy
jeszcze z podstawdOwki, zawarte jest twierdzenie o wzajemnym
przycigganiu sie obiektow z sitg proporcjonalng do iloczynu
ich mas i odwrotnie proporcjonalng do kwadratu odlegtosci
pomiedzy ich srodkami. W ten sposéb sformutowal je Isaac Ne-
wton w wydanej w 1686 r. pracy! o matematycznych zasadach
filozofii naturalnej, co pdzniej stalo sie jednym z fundamentow
mechaniki klasycznej. Kiedy jednak grubo ponad dwiescie lat
pdézniej na scenie nauki pojawili sie tacy mysliciele jak Erwin
Schrodinger (tak, ten od jednocze$nie zywego i martwego kota
w pudelku), a wraz z nimi zalgzki mechaniki kwantowej, ne-
wtonowskie prawo powszechnego cigzenia musiano uznac za
—1iowszem - ciekawe, ale juz na pewno niewystarczajace do obja-
$nienia wszystkich zjawisk zachodzgcych zaréwno na poziomie

subatomowym, jak i w makroskali kosmicznych czarnych dziur.

1 lIsaac Newton, Philosophiae Naturalis Principia Mathematica, Imprimatur 1686.
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Tym bardziej wiec, by nie wprowadzac¢ zametu pojeciowego,
my jednak zostaniemy przy pierwotnej nazwie omawianego tu
prawa, ktoremu Gurdzijew w swych pracach nadal nazwe ,pra-
wo spadania”. Celowo przywotluje tutaj wiasnie Gurdzijewa. Po
pierwsze dlatego, ze to wlasnie dzieki jego wykladni mozemy
odnies¢ prawo spadania do wspolczesnego nam zycia i $wiata,
apo drugie - to wlasnie Gurdzijew utrzymywal, ze on sam nie jest
autorem tego prawa (jak i wszystkich innych, ktorych dziatanie
obficie opisywat), ale ze jest ono rodzajem spadku otrzymane-
go po wysoko rozwinietej cywilizacji lub cywilizacjach, ktore
poprzedzaly nas na naszej planecie i po ktérych nie zostat wia-
Sciwie kamien na kamieniu, a jedynie ustny przekaz podawany
z pokolenia na pokolenie. Ten zas przekaz miat by¢ skrupulatnie
przez Gurdzijewa gromadzony i spisywany w trakcie jego wcze-
snych podrézy po srodkowo-wschodniej Azji, w tym po Nepalu,
Tybecie i Indiach. Zatem wlasciwie jedyne, czym dysponujemy
dzisiaj w kontekscie prawa spadania, to zapiski Gurdzijewa oraz
interpretacje jego najblizszych ucznidéw, jak Uspienski? czy Ma-
dame de Salzmann?. Postuchajmy zatem przez chwile samego
Gurdzijewa ijego formuly prawa spadania: ,W zyciu wszystko
sie porusza, ewolucyjnie lub inwolucyjnie, w gore lub w dét.
Ruch nie odbywa sie po linii prostej, ale jednoczes$nie przebiega

2 Piotr D. Uspienski, Fragmenty nieznanego nauczania, Warszawa 2021, Wydaw-
nictwo Czarna Owca.

3 Jeanne de Salzmann, The Reality of Being: The Fourth Way of Gurdjieff, Sham-
bhala 2010.
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w dwojakim kierunku, okrazajac siebie i spadajac w kierunku
najblizszego srodka ciezkosci. Jest to prawo spadania”.

Z pozoru przypomina to prawo powszechnego cigzenia Ne-
wtona, prawda? Jednak w rzeczywistosci, kiedy zaczniemy w to
prawo zagladac glebiej, odnajdziemy zupelnie inny sens. Jednym
za$ z tropow wskazujgcych na mozliwos$c¢ jego odnalezienia jest
pewna Gurdzijewowska przypadtosé. Otoz, ilekroé Gurdzijew
—niezaleznie od tego, czy zwracajac sie bezposrednio do uczniéw,
co skwapliwie odnotowywali Uspienski i Salzmann, czy tez we
wtasnych zapiskach - moéwit o obiektach, kosmosach, ciatach
i atomach, tylekro¢ finalnie sie okazywalo, ze podawane przez
niego reguly maja zastosowanie zaréwno do proceséw fizycz-
nych, jak i psychologicznych zachodzacych w naszym wnetrzu
oraz sg rdwniez adekwatne do zasad okreslajgcych mozliwosé
budowania relacji interpersonalnych. A to oznacza, ze prawo
spadania -jak i wszystkie pozostate prawa — mozna przetozy¢ tak
na naszg wewnetrzng, emocjonalna, jak i zewnetrzna zyciowa
aktywnos$¢.

By wiec wyjasnié¢ prawo spadania, postuzmy sie zyciowym
przykladem, ktory (tu Gurdzijew by sie pewnie ucieszyt) nawig-
zuje rowniez do kosmosu. W tym celu sprébujmy sobie przypo-
mnie¢ film Marsjanin Ridleya Scotta z 2015 r. z brawurowg rolg
Matta Damona. Ot6z wlasnie w tym filmie dos¢ precyzyjnie
wyjasniono pewien mechanizm, w ktérym ciato o duzo mniej-
szej masie moze skorzystac na przycigganiu ciala o masie duzo
wiekszej. W tym przypadku chodzito o pomyst zajmujacego sie
astrodynamikg Richa Purnella (w tej roli Donald Glover), zade-

4 G.l. Gurdjieff, In Search of Being. The Fourth Way to Consciousness, Shambhala
2021.
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monstrowany przed wierchuszka NASA i obrazujacy to, w jaki
sposob statek ,,Hermes” moze wykorzystaé grawitacje Ziemi, by
dzieki uzyskanemu przyspieszeniu z predkoscig duzo wiekszg niz
osiggana przez moc wiasnych silnikow ruszyé w kierunku Marsa
na ratunek uwiezionemu na nim astronaucie. W tym modelu ko-
smicznej podrézy ,,Hermes” sam nie bytby w stanie odpowiednio
przyspieszy¢, ale kiedy znajdzie sie na ziemskiej orbicie, moze
wykorzystacé przycigganie tej planety, by to uczyni¢. Teraz na
chwile porzué¢my filmowg opowies¢, ale zapamietajmy ten mo-
del i przelézmy 6w mechanizm na nasze zycie. Oto wyobrazmy
sobie dwa malzenistwa. Pierwsze to malzenstwo Asii Bogdana,
w ktorym Asia ma ambicje rozwoju i wcigz odczuwa potrze-
be zdobywania nowych umiejetnosci oraz wiedzy. Najchetniej
posztaby na jakie$ podyplomowe studia, pokonczyta dziesigtki
kurséw oraz zdobywata sprawiajgce jej wielkg rados¢ certyfikaty
i Swiadectwa ukonczenia. Problem w tym, ze Bogdan uwaza, iz
te wszystkie kursy, podyplomoéwki i zalegajgca pokodj sterta ksig-
zek to wylacznie strata czasu i robienie ludziom wody z mozgu.
Na kazdy wiec ,,rozwojowy” pomyst Asi reaguje deprecjacja jej
staran, wskazujac, ze trwoni ona czas i pienigdze, ktore trzeba
w pocie czota zdobywadé, co zajmuje wystarczajaco duzo czasu,
by go nie marnowac na te szkoleniowe pierdoty. Sitg rzeczy wiec
z roku na rok w Asi gasnie zapat i by nie prowokowac utarczek
z Bogdanem, rezygnuje ona z kolejnych pomystéw zdobywania
nowej wiedzy czy umiejetnosci.

Drugie malzenstwo, tym razem Danki i Czarka, jest dokladnym
przeciwienstwem pierwszego. Para ta zaczela sie mie¢ ku sobie,
kiedy Czarek byt juz §wiezo upieczonym absolwentem politech-
niki, a Danka pracowala w kawiarni, bo po maturze jakos nie
mogla sie zebrac do studiowania. Jednak zwigzek z robigcym dos¢

14
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szybkag akademickg kariere Czarkiem mocno jg zmotywowat.
Jeszcze przed slubem postanowita zrobié zaoczne studia, bo co
tu duzo kryé - poziom intelektualny Czarka oraz jego elokwencja
i oczytanie bardzo Dance imponowaty. Danka wie, ze gdyby na
jej zyciowej drodze nie pojawit sie Czarek, to prawdopodobnie
utknelaby w tej kawiarni na dtuzej, a teraz robi juz druga pody-
plomdwke i coraz czesciej przy niedzielnych obiadach pojawia
sie temat jej dysertacji doktorskie;j.

Mamy zatem dwa przyktady oddziatywan obiektoéw pozosta-
jacych w parach AiB oraz CiD. Obiekty A i D majg duzy poten-
cjat rozwoju, obiekt B maty lub zablokowany, a obiekt C na tyle
silnie rozwiniety, ze w swojej $ciezce wzrostu wyraznie odstaje
od pozostatych, osiaggnagwszy jak dotad najwieksza ,,mase” w po-
réwnaniu z nimi. Obiekt A mimo silnego imperatywu rozwoju
nie ma dostepu do odpowiednio duzego obiektu, by skorzystac
z przyspieszenia rozwoju, jak to ma miejsce w przypadku drugiej
pary, w ktorej obiekt D ma takg mozliwos$¢ i skwapliwie z niej
korzysta. Mozemy wiec powiedzieé, ze Danka jest jak statek ,Her-
mes” ze wspomnianego wczesniej filmu, wykorzystujacy sprytng
sztuczke, by dzieki duzo wiekszej od siebie ,masie” Czarka uzy-
skaé przyspieszenie, ktore bez tej pomocy nie bytoby mozliwe
do uzyskania. Asia, niestety, nie ma takiej mozliwosci, bo mimo
silnej potrzeby uzyskania ,przyspieszenia” nie ma w swoim bez-
posrednim otoczeniu zadnego obiektu, ktorego ,mase” mogtaby
wykorzystac. Jedynym obiektem, jakim dysponuje, jest Bogdan,
ktorego w tym ukladzie nie da sie ,wykorzysta¢” do wzrostu. Ma
on na tyle matg ,mase”, ze dziala tutaj zasada odwrotnai,statek”
Asi nie tylko nie przyspiesza, ale jest wrecz hamowany przez
ujemng ,mase” Bogdana. W obydwu tych uktadach wynik osig-
gniety w efekcie interakcji obiektow ttumaczy wlasnie prawo
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spadania, w ktéorym obiekt mniejszy korzysta z interakgcji z obiek-
tem wiekszym i traci w interakcji z obiektem mniejszym.
Prawo spadania mowi, ze rozwijamy sie szybciej, jesli po-
trafimy skorzystaé¢ w naszym otoczeniu z wptywu kogos, kto
Ww interesujacym nas obszarze znajduje sie wyzej od nas - czyli
co najmniej na takim poziomie, do ktérego aspirujemy. Wow-
czas mamy mozliwo$é skorzystania wlasnie na tym, ze jest on
w czymsS lepszy od nas: ma wiekszg wiedze, wyzsze umiejetnosci
lub po prostu znajduje sie na wyzszym od naszego poziomie
swiadomosci. To dlatego wtas$nie uznajemy, ze warunkiem roz-
woju jest spotkanie na swej drodze nauczyciela, ktéry moze nas
nauczy¢ tego, co sam wie, lub wskaza¢ droge do wspiecia sie na
wyzszy poziom. Kiedy spotykamy madrzejszego od siebie, mamy
mozliwo$¢ skorzystania na jego madrosci i tym sposobem mo-
zemy podnie$¢ wlasny poziom wiedzy, co w innych warunkach
nie bytloby mozliwe do osiggniecia. Kiedy spotykamy obiekty
»>mniejsze” od nas samych, jedyne, co nas moze spotkaé, to efekt
wyhamowania, ktéry pojawia sie za kazdym razem, gdyz w takiej
interakcji wytracamy swoj poczatkowy ped. Zwréémy uwage, ze
kiedy ludzie otaczajg sie ,mniejszymi od siebie”, co ma na przy-
ktad miejsce w sytuacjach, w ktérych siecig interakcji zarzagdza
ukryty narcyz, jednym z rozpoznawczych kodéw takiego lidera
(o czym pisalem w jednej z moich poprzednich ksigzek?®) jest
eliminowanie ze swego otoczenia wszystkich, ktorych postrze-
ga on jako madrzejszych czy bardziej inteligentnych od siebie,
bo czuje sie przez nich zagrozony. Po takiej eliminacji dochodzi
do sytuacji, w ktorej naszego lidera otaczajg jedynie postuszne

5 Jarostaw Gibas, Psychopata w pracy, w rodzinie i wsrdd znajomych. Instrukcja
obstugi, Gliwice 2021, Sensus.
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i jednoczesnie pozbawione kregostupa miernoty, co powoduje,
ze koniec koncow w swoim rozwoju staje on w miejscu, a czesto
nawet sie cofa. Czyz z biegiem lat stosujacy te strategie liderzy
nie serwujg nam coraz to glupszych pomystow i rozwigzan i nie
staraja sie mamié nas tymi samymi, wyswiechtanymi sztucz-
kami, wcigz wierzac, ze bedziemy sie na nie tapaé? Otoczenie
sie wianuszkiem klakieréw i potakiwaczy i owszem mile techce
nasze ego, ale z rozwojem nie ma wiele wspdlnego. Rozwijamy
sie tylko wowczas, kiedy jestesmy gotowi do konfrontowania
naszej dotychczasowej wiedzy czy przekonan z osobami, ktore
nie tylko sg od nas madrzejsze czy posiadajg wiekszg wiedze, ale
tez z takimi, ktére nie sg sktonne pobtazaé naszej ignorancji czy
wrecz ghupocie. Bo jak méwi prawo spadania - im wiekszy obiekt,
tym wieksze przyspieszenie oferuje, co mozemy sparafrazowac
W nastepujacy sposob: im mniej mistrz, u ktérego nauki pobie-
rasz, ci pobtaza, tym szybciej i wyzej przy nim wzlecisz. Z tej
perspektywy powszechne we wspdlczesnym swiecie edukacji
akademickiej przygotowywanie przez wyktadowcow pelnych
materiatow zrodtowych dla studentow do kazdego wyktadu czy
¢wiczen jest totalnym zaprzeczeniem prawa spadania, bo powo-
duje efekt odwrotny do zamierzonego. Studenci otrzymujacy
wszystko ,na tacy”, wraz z prezentacja wyktadowcy i listg linkow,
nie tylko rozwijajg sie wolniej, ale tez wyksztalcaja w sobie posta-
we roszczeniows, zgodnie z ktérg ,jak mi nie dasz materialéw, to
sie nie dziw, ze nie umiem”, co w praktyce oznacza, ze im bardziej
dbamy o dobre samopoczucie studenta, wyreczajac go w tym, co
powinno by¢ jego udziatem, w tym wiekszym stopniu, z roku na
rok, bedziemy obserwowali obnizenie poziomu intelektualnego
catej populacji opuszczajacej mury dowolnej akademii.
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Zycie nas uczy, ze prawo spadania ma zastosowanie nie tyl-
ko w relacjach partnerskich lub zawodowych, ale jest obecne
w kazdej relacji, gdzie pojawia sie obserwowalna réznica po-
ziomu pomiedzy jej uczestnikami w dowolnym obszarze. Jego
dzialanie mozemy zaobserwowac na przyktad w relacji rodzic
— dziecko, majster — czeladnik czy wsrdd rodzenstwa. Wszedzie
tam dziata mechanizm przyspieszenia lub spowolnienia wzro-
stu, z ktérego mozemy albo sprytnie i umiejetnie skorzystac,
albo nie, pozbawiajgc sie tym samym szansy na mozliwos¢ duzo
szybszego rozwoju. Problem jednak nie polega jedynie na tym,
czy potrafimy taki wiekszy obiekt w naszym otoczeniu znalezé,
ale takze czy jestesmy zdolni do tego, by go prawidtowo rozpo-
znac. I tutaj znowu z pomocg przychodzi nam Gurdzijew, ktory
w swojej kolejnej ksigzces zamieszcza formule prawa spadania
W nieco innym brzmieniu: ,,Prawo spadania: wszystko, co istnieje
w Swiecie, spada w doét. Dolem dla kazdej czesci wszech§wiata
jest jego najblizsza stabilno$¢, a owg stabilnosé reprezentuje to
miejsce lub punkt, w ktorym zbiegajg sie linie ptyngce ze wszyst-
kich kierunkéw. Centra wszystkich stonc i wszystkich planet
naszego wszech§wiata sg wtasnie takimi punktami stabilnosci.
Sg one dotem tej strefy przestrzeni, do ktérej z precyzja zmie-
rzajg i w ktorej skupiaja sie sily naptywajace ze wszystkich kie-
runkow danej czesci wszechswiata. Kazdy z tych punktow jest
takze srodkiem ciezkosci, ktéry umozliwia stonncom i planetom
utrzymywanie zajmowanych przez nie pozycji”’. Jak widzimy,
w powyzszym fragmencie pojawia sie termin ,,stabilnosé¢”, kté-

6 Georgij lwanowicz Gurdzijew, Spotkania z wybitnymi ludZmi, Warszawa 2021,
Wydawnictwo Czarna Owca.

7 Tamze.
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ry w ocenie wielu interpretatoréw prawa spadania jest waz-
ng wskazowka pozwalajgcg nam odkry¢ zasady dzialania tego
prawa w kontekscie naszego rozwoju. Otoz stabilno$¢ stanowi
emocjonalny znak rozpoznawczy, za pomoca ktorego mniejszy
obiekt jest w stanie prawidlowo rozpoznac obiekt wiekszy. To
wlasnie stabilnos$¢ pojawia sie w §ladzie emocjonalnym w na-
szym kontakcie z obiektami wiekszymi. Spotykajac takich ludzi
na swojej zyciowej drodze, czujemy, ze oferujg nam oni oparcie.
Rodzaj stabilnej sity, przy ktorej czujemy sie na tyle bezpiecznie
i pewnie, ze chcemy wlasnie od tej osoby odbierac¢ nauke czy
tez otrzymywac wiedze stuzgcg naszemu rozwojowi. To rodzaj
instynktownego przeczucia, ktore uruchamia nasz wewnetrzny
imperatyw wzrostu. Najprosciej jest to zobrazowac, uzywajac
znanego nam wszystkim przykltadu - ilez to razy styszeliSmy
czy wypowiadaliSmy nastepujgce zdanie: ,,Spotkalem go na swej
drodze w tej chwili swojego zycia, w ktorej najbardziej byt mi po-
trzebny”, ktére jest tak naprawde parafrazg starego powiedzenia:
,Kiedy uczen jest gotowy, na jego drodze pojawia sie mistrz”.
Zwroémy uwage, ze znajdujgc sie w takiej sytuacji, wiele sie nad
tym nie zastanawiamy, po prostu czujemy, ze spotkaliSmy od-
powiednig osobe w odpowiednim czasie. Co wiecej, ten system
detekcji stabilnosci dziala rowniez wéwczas, kiedy otrzymalismy
od danej osoby to, co mieliSmy otrzymag, i przyszta pora, aby
ruszy¢ w samodzielng droge i spotkac kolejny, tym razem jeszcze
wiekszy obiekt. A zatem stabilnos¢ jest nie tylko instynktow-
nym znakiem rozpoznawczym, ze trafiliSmy na wlasciwy obiekt,
ale rowniez jej stabniecie jest sygnatem, ze juz niewiele mamy
tu do roboty. Mozna to zobrazowaé, ponownie odnoszac sie do
filmowego przykladu podrdzy statku kosmicznego ,,Hermes”.
Nasz rozwojowy ,,Hermes” pokonuje wiec przestrzen od jednego
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obiektu do drugiego, oceniajgc ich wartos$¢ zaréwno na podsta-
wie wielko$ci masy, jak i stabilnosci, ktorg oferuja. Nastepnie,
uzyskujac maksymalne mozliwe przyspieszenie, ,Hermes” zegna
sie z orbitg danego obiektu, by juz dzieki sile wtasnych silnikow
ruszy¢ na spotkanie kolejnego. I tu znowu dochodzi do powtorze-
nia catego cyklu, ztozonego z wejscia na orbite, uzyskania dzieki
temu maksymalnego mozliwego przyspieszenia i opuszczenia
orbity, z ktérej ,Hermes” wystrzeliwany jest jak z procy w dalszg
droge. W ten sposéb statek w minimalnym mozliwym stopniu
traci energie wlasng, bo okrazajac kolejne obiekty, zyskuje nie
tylko przyspieszenie, ale tez wzmacnia swoje wtasne silniki, zdo-
bywajac energie wystarczajaca na przelot do kolejnego obiektu.
Czyz doktadnie tak samo nie dzieje sie w naszym zyciu, kiedy
wzrastamy przy konkretnych ludziach, po czym ich opuszcza-
my, poniewaz nie majg nam juz nic wiecej do zaoferowania?
Wiemy juz bowiem, ze zostajac przy nich, zatrzymaliby$my sie
W miejscu i przestali rozwijaé. Potwierdzeniem tej obserwacji
niech bedg te wszystkie grupy adoracji mistrza, ktore otaczajg
swojego guru nieprzeniknionym wiankiem wiernych i oddanych,
tworzac towarzyska koterie uwielbienia. Zbyt wiele widzialem
takich grup, ktore nie odstepowaly swojego guru na krok, ludzi,
ktérzy reglamentowali innym dostep do nauk, by w waskim,
,2wtajemniczonym” gronie cieszy¢ sie cztonkostwem w elitarnym
kregu wybrancéw, dlatego nie mam najmniejszej watpliwosci, ze
w takich sytuacjach ci wlasnie ,wybrancy” zatrzymywali sie we
wilasnym rozwoju. Utykali w miejscu -1 to na wiasne zyczenie,
mylnie myslac o sobie, ze w ich rozwoju nastepuje jakikolwiek
progres. Co wiecej, ta zasada nie dotyczy tylko grup wyznawcéw
jakichs wierzen, religii czy systemoéw. Widziatem jej dziatanie
zaréwno w grupach buddystéw zgromadzonych wokdét swojego
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mistrza w konkretnym osrodku, w grupach wieloletnich jogi-
noéw przytulonych do swojego nauczyciela, jak i na uczelniach,
w ktérych wianuszek dopuszczonych do zasiadania w waskim
gronie wybrancéw otaczat dyrektora swojego instytutu, karmigc
sie okruchami przywilejow i korzysci spadajacych z panskiego
stotu. Niestety, czy nam sie to podoba, czy tez nie, prawo spada-
nia jest nieubtagane. Tak jak przychodzi w naszym zyciu czas,
aby sie zwigzaé z konkretnym mistrzem i czerpac od niego nauki,
dzieki ktérym mozemy wzrastaé, tak rowniez przychodzi czas,
by sie z mistrzem pozegnac i ruszy¢ w dalszg droge o wlasnych
sitach. Jesli spotkamy na niej kolejnego mistrza, to Swietnie, bo
dzieki niemu mozemy ponownie przyspieszy¢ swéj wzrost, mu-
simy jednak by¢ przygotowani na to, ze przyjdzie czas, by i jego
opuscié. I pamietajmy, ze uzyte przeze mnie stowo ,,mistrz” nie
musi oznaczacé jakiej$ konkretnej osoby, bo naszymi mistrzami
mogg by¢ ksigzki, idee czy cale systemy idei. Pamietam mojg
rozmowe z Colinem Sissonem, od ktérego tadnych kilka lat temu
z zaprzyjaznionym psychologiem uczyliSmy sie metody inte-
gracji oddechem. W przerwie miedzy zajeciami rozmawiali$my
o naszej wspolnej fascynacji naukami Gurdzijewa. I wtedy Colin
Sisson powiedzial: ,,Ale pamietaj, ze na tym nie koniec. U mnie
byto tak samo, dopdki kto$ mi nie powiedzial, bym zainteresowat
sie psychologia ukryta w przekazach Kabaly. To kolejna $ciezka,
ktora cie zachwyci swojg madroscig”. I oczywiscie mial racje,
skoro po latach od tej rozmowy zamieszczam w dalszych cze-
sciach niniejszej ksigzki oméwienie praw pochodzgcych z tradycji
kabalistycznej, ktore uwazam za tak samo cenne i otwierajgce
umyst jak prawa opisywane przez Gurdzijewa. Dla mnie wiec
Gurdzijew, Sisson, psychologiczny przekaz Kabaty i inne systemy
idei to kolejni spotkani na drodze mistrzowie, dzieki ktorym
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skorzystatem na swoim rozwoju. Kazdemu z tych mistrzéw je-
stem wdzieczny za to, co otrzymatem, ale w przypadku kazdego
z nich, kiedy nadszedl moment, Zeby po6js¢ dalej, nie zawahalem
sie, by to uczynic.

Jednak w prawie spadania ukryty jest pewien haczyk, ktory nie
moze umknaé naszej uwadze, jesli zamierzamy w pelni z niego
skorzystac. Wskazuje go Lee van Laer?, redaktor nowojorskiego
»Parabola Magazin”, ktory cytuje fragment Gurdzijewowskich
Opowiesci Belzebuba dla wnuka®. Czytamy w nim, ze istnieje pe-
wien problem z transmisjg wiedzy pomiedzy dwiema swiado-
mosciami — mniejszg, ktora czerpie wiedze, i wiekszg, ktora jg
przekazuje. Problem ten lezy po stronie mniejszego obiektu,
ktorego atmosfera stwarza opér w przyjmowaniu informacji.
Opdr ten jednak mozna pokonaé. W tym celu mityczny Venoma
w opowiesci Gurdzijewa konstruuje statek dysponujacy tajem-
niczym urzgdzeniem wysylajacym impulsy energii Elekilpo-
magtisen, za pomocg ktorych niwelowany jest opor blokujacy
pelny dostep do informacji (wiedzy) pobieranej przez obiekt
mniejszy. Oczywiscie powyzszy fragment czytany wprost brzmi
jak kiepska i pisana na kolanie fantastyka naukowa, jednak juz
jego interpretacja dokonywana przez van Laera wydaje sie trafna
i zastanawiajgca. Przelozmy jg zatem na wspdtczesny i bardziej
zrozumiatly jezyk. Ot6z, kiedy uczen spotyka na swej drodze
mistrza, jednym z problemow, ktore musi pokonaé, by w pelni
skorzystac z przyspieszenia rozwoju, jest jego wiasna dotychcza-
sowa wiedza oraz przekonania. Te wlasnie rzeczy - jak podaje

8 https.//zenyogagurdjieff.blogspot.com/2017/01/myth-and-law-of-falling.html|

9 Georgij lwanowicz Gurdzijew, Opowiesci Belzebuba dla wnuka, Warszawa
2009, Wydawnictwo Czarna Owca.
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van Laer - powoduja, ze kierunek oraz predko$¢ naszego rozwoju
zostaja zaburzone. To troche tak, jakbysmy konfrontowali to, co
juz wiemy, ze zdobywang wla$nie wiedzg, przez co nie jestesmy
w stanie w pelni skorzystacé z tego, co jest nam w danej chwili
oferowane; to, co juz wiemy, co tworzy nasze poglady i przeko-
nania, w jakims stopniu blokuje nowg wiedze. Nasuwa to na
mysl sytuacje, gdy na wykladzie mistrza pojawia sie uczen, ktéry
zamiast skoncentrowac sie na przekazie, przez caty czas trwania
wykladu wylacznie poréwnuje, czy to, co mowi mistrz, zgadza
sie z przekonaniami, jakie wyrobit on sobie w danej kwestii do tej
pory. Pamietam z jednego z medytacyjnych warsztatéw pewng
uczestniczke, ktéra regularnie przerywata méj wyktad, mowiac,
ze jej zdaniem ,to jest troche inaczej”. Na koniec warsztatowego
dnia podeszta do mnie, wyznajac, ze tak naprawde kwestiono-
wala to, co mowie, bo czula sie zagrozona, uSwiadomiwszy sobie,
ze wiedza, jaka ode mnie otrzymuje, przeczy wielu dotychczas
zgromadzonym przez nig informacjom, ktore pozyskala z roz-
nych zrddel i ktére, jak sie okazalo, byty niespecjalnie wiarygodne
i nazywaly medytacja cos, co ewidentnie nig nie jest. A zatem
kwestionowanie moich stéw z obawy o to, ze dotychczasowy
system przekonan moze zostaé¢ naruszony i przewartosciowany,
byto tak naprawde rodzajem oporu, o ktéorym pisat Gurdzijew,
a ktory powoduje, Ze proces przyspieszenia rozwoju moze nie
pojsc tak, jak tego oczekujemy. Kazdy z nas odczuwa taki opor
i nie ma w tym niczego nienaturalnego. Wyjasnia to dos¢ pre-
cyzyjnie réwniez psychologiczna sekwencja percepcji, zwana
sekwencjg PAR, co jest akronimem od stéw: percepcja, apercepcja
i repercepcja, ktérg dosc¢ szczegdlowo opisatem w jednej z moich
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poprzednich ksigzek0. Zgodnie z tg ideg nasz rozwdj nastepuje
w pelni, jesli uda nam sie przejs¢ wszystkie trzy percepcyjne
kroki. W pierwszym odkrywamy zasady naszego poznawczego
funkcjonowania, a wiec regule, zgodnie z ktérg nasz proces per-
cepcji sktada sie m.in. z interpretacji tego, czego do§wiadczamy,
na podstawie przywolania z pamieci podobnych zdarzen czy
znaczen, ktérych doswiadczyliSmy wcezesniej. Inaczej mowiac,
postrzegamy i identyfikujemy nowo zdobytg wiedze, zawsze
odnoszac jg do wiedzy juz posiadanej. W drugim kroku obserwu-
jemy, ze dzieki apercepcji powstajg nowe idee, bo w tym procesie
nowo zdobyta wiedza uzupelnia, aktualizuje, a czasem rewiduje
wiedze dotychczasowa. Co wiecej, w procesie apercepcji ogni-
skujemy naszg uwage nie na tym, co stanowi podobienistwo do
wczesniej zgromadzonej wiedzy lub co jest zgodne albo niezgod-
ne z naszymi dotychczasowymi przekonaniami, ale wylgcznie
na tym, co jest nowe. Czyli - méwigc inaczej - stuchajac wykladu
mistrza, wytapujemy z niego nie to, co jesteSmy w stanie skon-
frontowad z tym, co juz wiemy, ale wylgcznie to, co nie podlega
takiej konfrontacji - z racji tego, ze nie da sie tego z niczym juz
doswiadczonym poréwnaé. W ostatnim kroku - zwanym reper-
cepcja — przenosimy nasza koncentracje z obiektu percepcji (czyli
z tego, czego doswiadczamy) na percypujacego (czyli na tego,
ktory doswiadcza). Zmiana ta powoduje, ze do systemu dostaje
sie wiecej danych, gdyz dystans i perspektywa widzenia samego
siebie z pozycji bezstronnego obserwatora pozbawiajg system
identyfikacji emocjonalnej. Percepcyjna sekwencja PAR uczy

nas zatem, ze im wieksza samoswiadomos$¢ obiektu mniejsze-

10 Jarostaw Gibas, Autoterapia, Katowice 2022, Instytut Tathata.
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go, tym wieksze mozliwos$ci przyspieszania jego rozwoju przez
obiekt wiekszy.

Prawo spadania oferuje nam wiele waznych zasad, ktérych na
Sciezce naszego rozwoju nie da sie po prostu unikngé. Organizujg
one bowiem sposdb, w jaki jedna swiadomos$¢ kontaktuje sie
z drugg, by udroznic transmisje danych stanowigcych niezbedne
paliwo do wzrostu tej pierwszej. Pamietajac za$ o tych zasadach
—zarowno o tym, co decyduje o szybkosci i jakosci tego przekazu,
jakiotym, co go blokuje, mozemy w naszym zyciowym rozwoju
znacznie przyspieszy¢ i uchronié sie przed zupelnie niepotrzeb-
nym spowolnieniem czy tez utknieciem.
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